
RELIEVE DE LA PENÍNSULA IBÉRICA 
 
 
 
 
 

OCÉANOS Y MARES 
 
1. Océano Atlántico 
2. Mar Cantábrico 
3. Mar Mediterráneo 
 
COSTAS 
 
4. Golfo de Vizcaya 
5. Cabo de Finisterre 
6. Golfo de Cádiz 
7. Punta de Tarifa 
8. Estrecho de Gibraltar 
9. Cabo de Gata 
10. Cabo de  Palos 
11. Cabo de la Nao 
12. Golfo de Valencia 
13. Cabo de Creus 
14. Golfo de León 
15. Bahía de Málaga 
16. Punta Estaca de Bares 
17. Cabo de San Vicente 
18. Golfo de Rosas 
19. Cabo Ortegal 
 
 
GRANDES UNIDADES DE 
RELIEVE 
 
20. Macizo Galaico 
21. Submeseta Norte 
22. Submeseta Sur 
23. Depresión del Ebro 
24. Depresión del 
Guadalquivir 
 
 

CORDILLERAS 
 
25. Montes de León 
26. Cordillera Cantábrica 
27. Montes Vascos 
28. Pirineos 
29. Cordillera 
Costero-catalana 
30. Sistema Ibérico 
31. Sistema Central 
32. Montes de Toledo 
33. Sierra Morena 
34. Cordillera Subbética 
35. Cordillera Penibética 
58. Serranía de Ronda 
59. Sierra Nevada 
60. Sistemas Béticos. 
 
PICOS 
36. Picos de Europa 
37. Aneto 
38. Moncayo 
39. Pico Almanzor 
40. Mulhacén 
41. Teide 

RÍOS CANTÁBRICOS 
 
43. Bidasoa  
43. Nervión 
44. Nalón 
 
RÍOS ATLÁNTICOS 
 
45. Miño 
46. Duero 
47. Tajo 
48. Guadiana 
49. Odiel 
50. Tinto 
51. Guadalquivir 
 
RÍOS MEDITERRÁNEOS 
 
52. Llobregat 
53. Ebro 
54. Turia 
55. Júcar 
56. Segura 
57. Guadalhorce 
 

 


